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Aktivity: 

V období mezi listopadem a květnem 2012 úspěšně pokračovala 
řada projektů "Cesta za českou a německou kulturou – výměna 
zkušeností osob trpících revmatismem“.  
Jako nového lead partnera a podporovatele zúčastněných 
svépomocných skupin jsme při tom mohli přivítat zaregistrovaný 
spolek Národní solidarita Vysočina (Volkssolidarität Oberland 
e.V.) .  
V rámci pěti jednodenních nebo několikadenních setkání došlo k 
rozsáhlému zprostředkování vědomostí – především v lékařské, 
ale také v kulturní oblasti – v podobě workshopů, přednášek a 
exkurzí. 
Ale i existující přátelství více než 30 zúčastněných českých a 
německých členů skupin mohlo být prohloubeno. 
Zatímto úvodní setkání v saské obci Muldenberg sloužilo kromě 
zajímavých exkurzí (např. skokanského můstku Vogtland Arena, 
dolu Tannbergsthal) k vyhodnocení předchozí řady projektů, bylo 
následné setkání ve Františkových Lázních věnováno tématu 
„Léčebná voda“.   
Poté hostitela účastníky projektu jeden víkend lázeňská klinika 
Lückenmühle v durynském regionu Euregio Egrensis, v kterém 
byla alternativní medicína středem pozornosti. 
V českém Pomezí poté následoval interkulturní trénink a zajímavý 
„Brainwalking“ v přírodní rezervaci Soos.  
Závěr této řady projektů se konal v Jáchymově, radonových 
lázních. 
 
Společné zážitky a zkušenosti jednak pomohly získat nové 
poznatky o lékařské oblasti zabývající se danými zdravotními 
potíži, posloužily ale současně i k dalšímu posílení přeshraničních 
vztahů rozmanitými kulturními akcemi. 

Kontakt: Herr Hofmann, Volkssolidarität RV Oberland e.V. 

 


