
 

„Deutsch-Tschechische Kulturreise“ – Erfahrungsaust ausch 
von Rheuma-Betroffenen 
 
 

Projektträger: LEB Thüringen e.V. – Region Ost 

Projektpartner: Bechterevclub – Klub Bechtereviku Karlovarsky kraj 

Projektzeitraum: 21.10.2010 – 30.07.2011 

Fördermittelbetrag:   15.000 € 

Inhalte:  
* mittels dieses Projektes wurde ein enge Zusammenarbeit 
zwischen deutschen und tschechischen Selbsthilfegruppen erreicht 
*  intensiver Erfahrungsaustausch auf medizinischem Gebiet mittels 
Gesprächen, Vorträgen, Studien etc. 
* kontaktbildende Maßnahmen und gleichzeitig problemorientierter 
Lernprozess im gesamten kulturellen Bereich 
* Verständnis für die Kultur des Nachbarn als Brücke zum 
verbesserten Miteinander wurde durch gemeinsame Exkursionen 
und sonstige Unternehmungen erzeugt 
* Abbau von Vorurteilen und Aufbau von Freundschaften, die auch 
außerhalb dieses Projektes weiter gepflegt werden 
* Projektumsetzung erfolgte punktuell auch generationsübergreifend 
* Erstellung einer zweisprachigen Publikation 
(Projektdokumentation), die nicht nur den Projektteilnehmern dient, 
sondern auch der Allgemeinheit zur Verfügung gestellt wird 
 
Fazit: 
Alle Projektteilnehmer sind sich darüber einig, dass diese 
Projektidee unbedingt fortgesetzt werden soll. 
Gerade für Teilnehmer, die durch ihre Krankheit besonders 
eingeschränkt sind oder als „sozialschwach“ einzuschätzen sind, 
stellte diese Veranstaltungsreihe einen besonderen Höhepunkt dar. 
Durch die Vernetzung und Hinzuziehung weiterer Institutionen, wie 
der SOU Touzim, wurde der Erfolg dieses Projektes sichergestellt. 
 

 

Kontakt: Frau Schlesier, Bereichsleiterin der LEB in Gera 

 

 


